Приложение 1 

Форма заявки на участие 
в Конкурсе лучших практик #ПРОФвозМОЖНОсти
[bookmark: _GoBack]Категория участия:
· Командная практика
· Индивидуальная практика
· НКО
	Направление практики
	

	Номинация практики
	

	Авторы практики (ФИО)
	Укажите разработчиков практики. Данные разработчиков практики будут указываться в сборнике лучших практик #ПРОФвозМОЖНОсти по итогам Конкурса

	Должность автора/ов
	

	Наименование организации
	

	Контакт:
	ФИО, телефон, e-mail

	Краткое описание практики (ограничение 3 000 знаков)
	Приведите краткое описание практики простым языком. Описание должно отражать основную идею практики, целевую группу, содержание работы, методы и технологии работы, специалистов, осуществляющих деятельность, и наиболее значимые ожидаемые результаты. Для экспертов, оценивающих практику, это поле должно содержать емкий и исчерпывающий ответ на вопрос: что и для кого автор практики делает.
Например: практика реализуется с …..года. она направлена на решение …….проблем у…….(целевая аудитория). Данная цель достигается за счет……(деятельность). При реализации практики используются методы, опирающиеся на научные данные (ссылки) и доказавшие свою эффективность (ссылки):……….(перечисление методов). Для реализации практики привлекается команда специалистов: психолог, логопед, дефектолог и т.п. по данным (2024 год, полгода, 2023-2024 гг и т.п.) удалось предотвратить, сохранить, повысить уровень, улучшить………..(результаты). Всего было проведено…… (кол-во) встреч, консультаций, занятий, курсов для …(кол-во) детей, родителей, семей, граждан и т.п.

	Целевая аудитория (ограничение 1 000 знаков)
	Опишите основные группы, в жизни которых происходят позитивные изменения за счет реализации практики (например, семьи с детьми 0-3 лет; люди с инвалидностью и т.п.). Опишите основные характеристики и особенности данной категории, значимые для практики (например, возраст, диагноз). Перечислите основные потребности, проблемы целевой аудитории, на решении которых направлена практика

	Обоснование актуальности практики (ограничение 3 000 знаков)

	Опишите, на какие именно проблемы и потребности целевых групп работает ваша практика. Важно описать, что сейчас не устраивает конкретную целевую аудиторию и каковы причины существования этой проблемы. Какова примерно численность людей, нуждающихся в предлагаемых услугах на территории реализации практики. Опишите ситуацию с доступностью запланированных профессиональных услуг на территории реализации практики.
Для подтверждения актуальности и социальной значимости практики рекомендуется приводить статистические данные, сведения от органов власти, результаты собственных исследований целевой аудитории: наблюдения, опросы, интервью, а также результаты сторонних исследований. Если применимо, расскажите о сотрудничестве вашей организации с органами власти по решению проблем целевой аудитории, укажите соответствующие федеральные/региональные программы, в рамках которых осуществляется реализация проекта. Обязательно сопровождайте информацию ссылками на источники или прикладывайте соответствующие материалы

	Цель практики (ограничение 600 знаков)

	У практики должна быть одна цель, направленная на позитивные изменения в жизни целевой аудитории практики. Следует избегать общих фраз. Хорошо сформулированная цель: максимально конкретна; достижима; измерима через количественные или качественные результаты. Цель практики представляет собой образ желаемого результата

	Механизм воздействия практики (ограничение 3000 знаков)

	Скажите, за счет чего достигается цель практики, происходят позитивные изменения в жизни целевой аудитории. Перечислите методики и технологии, на которые вы опираетесь при работе с целевой аудиторией. Приведите аргументы, почему будут использоваться именно эти методики и технологии; что подтверждает безопасность и эффективность их применения, укажите ссылки на методические материалы, типовые рекомендации, программы, курсы, результат исследований и пр. По возможности,	опишите свой собственный опыт использования этих методик и практик. Укажите, если применяемые методика и технологии имеют доказанную эффективность и результативность при работе с целевой аудиторией практики, успешно применялись в российской и зарубежной практике,	опирались на современные	научные знания, теории и исследования, потребности благополучателей. Каждый аргумент подтверждайте ссылками на источник

	Уникальность практики (ограничение 1000 знаков)

	Существуют ли похожие практики в РФ или за рубежом. Если да, то где и кем они реализовывались, в чем отличие вашей практики. Напишите, если практика не является широко применяемой в большинстве субъектов Российской Федерации или использует новые (нестандартные) подходы в сравнении с аналогами

	Регламентированность практики (ограничение 1000 знаков)

	Опишите в каких материалах представлено полное или частичное описание практики, какие есть документы, регламентирующие деятельность специалистов в ходе реализации практики, описывающие профессиональные алгоритмы реализации практики (программы, сценарии, методические пособия, методические рекомендации и т.п.), а также требования к специалистам практики (должностные инструкции и др.). Укажите все имеющиеся документы, по возможности, предоставьте ссылки на них. Большое количество материалов можно оформить в виде отдельного документа и приложить в качестве дополнительного материала

	Количественные и качественные результаты практики (ограничение 2000 знаков)

	Укажите количественные м качественные результаты практики, связанные с целевой аудиторией и выявленными проблемами.
Укажите значения показателей достижения количественных результатов. Количественные результаты могут включать в себя: число получателей услуг, участников семинаров, привлеченных волонтеров, количество проведенных мероприятий, консультаций, групповых занятий, просмотров видео-записей, разработанных пособий и т.п.
Количественные результаты позволяют оценить масштаб практики и объем проделанной работы, но не отражают ее качество и достижение планируемых изменений в жизни целевой аудитории. 
Важно описать и качественные результаты практики - что изменилось у каждой целевой аудитории благодаря реализации практики, как именно улучшились жизненные перспективы целевой аудитории. Опишите, как вы об этом узнали, что подтверждает достижение этих результатов (опрос/интервью участников, психодиагностическая оценка, экспертная оценка специалистов, протоколы наблюдения и т.п.), почему именно эти инструменты были выбраны. Качественные результаты могут включать в себя: улучшение функционирования; развитие социально-бытовых навыков; снижение уровня тревожности; повышение уровня родительских компетенций и т.п.
Например:
В 2022 году консультации психолога получили N родителей, всего было проведено N консультаций. В результате у NN% родителей улучшилось эмоциональное состояние (по результатам обратной связи). Приложение 1. Анкета обратной связи, Приложение 2. Анализ результатов обратной связи родителей в 2022 г.
В 2022 году проведено N занятий с детьми. Всего N детей приняли участие в занятиях. В результате у NN% детей отмечено улучшение двигательных навыков (оценка по методу...); у NN% детей — улучшение коммуникативных навыков (оценка по методу...). NN% родителей детей отметили улучшение детско-родительских отношений (по результатам обратной связи)

	Масштабируемость практики (ограничение 1000 знаков)


	Опишите, насколько ваша практика готова к системному тиражированию, отсутствуют ли внешние и внутренние факторы, препятствующие реализации практики на других территориях. В какой форме вы готовы тиражировать практику —методические рекомендации, обучающие семинары, стажировки на местах и т.п. Был ли соответствующий опыт, если да, каков его результат

	Видео-визитка о практике (длительность до 1 мин.)
	Прикрепите видео, в котором вы кратко представляете свою практику и полученные результаты

	Дополнительная информация о практике (не обязательное поле)

	Укажите любую дополнительную информацию, которую, на ваш взгляд, важно принять во внимание при оценке практики, например: информационная открытость практики (публикации о практике в открытых источниках); практика реализуется в рамках партнерского и межведомственного взаимодействия, практика размещена в одном из реестров доказательных практик/лучших практик и др.

	Фотографии, иллюстрирующие процесс и/или результаты практики, а также описания к ним (не обязательное поле)
	

	Ссылки (не обязательное поле)
	

	Дополнительные материалы (не обязательное поле)

	По желанию можно загрузить ссылку на материалы, иллюстрирующие деятельность практики, подтверждающие ее актуальность, ее результаты, наличие проблемы у целевой аудитории, результаты внешней оценки/экспертизы, результаты опыта масштабирования, описание уникальных методик практики, подтверждение партнерства, межведомственного сотрудничества в рамках реализации практики и др. (видео, схемы, презентации, документы, результаты опросов, исследований и др.).

	Согласие от руководителя организации на участие в Конкурсе (только для HKO)

	Прикрепите скан подписанного согласия от руководителя организации на подачу заявки для участия в Конкурсе по ссылке (ссылка).















